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News Letter is to my mind is a 

mode of sharing collaboration, 

motivation and inspiration. I am 

proud of releasing this CMP 
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very concept of education 

methodology being followed and 

provides glimpses of our children 

who are like wet soil whatever 

falls on them makes an 

impression. 
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 सि 2019-20 का मह ततृीम अॊक प्रकासशत कयते हुए भ ै
प्रबायी भखु्म अध्मावऩका अत्मॊत हषि का अनबुि कय यही 
हु। सभाचाय ऩत्रिकाओॊ के द्िाया हभ विसबन्द्न कामों को  
प्रततत्रफग्म्फत कय सकते है। ककसी बी सशऺार्थी के सरए 
विद्मारमी जीिन अत्मॊत भहत्िऩरू्ि भाना जाता है। अत: 
विद्मारम की विसबन्द्न गततविधधमों का उल्रेख सभाचाय 
ऩत्रिका भें स्ऩष्ट रूऩ से िर्र्ित होता है। 

फच्चों , 

 जीिन भें रक्ष्मों को तम कयना तर्था कामों के प्रतत 
कतिव्मतनष्ठ होकय उनका ऩारन कयना एक शे्रष्ठ 
व्मग्क्तत्ि का उिाहयर् होता है।अत: विसबन्द्न चनुौततमों 
को स्िीकाय कयके उत्तभ बविष्म की ओय अग्रसय हों।भ ै
आऩ सबी के उज्जज्जिर बविष्म की काभना कयती हूॉ। 

धन्द्मिाि 

(िगुाि सभश्रा) 
(प्रबायी) भखु्म अध्मावऩका 
 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

डॉ. ज्जमोत्स्ना िभाि सेिा तनितृ्त भुख्माध्मावऩका का प्रार्थसभक सम्बाग के सरए सन्द्िेश 
 

र्िम फच्चों एवॊ र्वद्वान शिऺक व ॊद 

     आज भेये शरए मह अऩाय हर्ि का र्वर्म है कक भैं सेवा तनव त्त होने के ऩश्चात 
आऩसे कुछ फात कय यही ह ॉ । 31 जुराई 2019 को भैं सेवा तनव त्त हो गई। 
     जीवन के 31 वर्ि कें द्रीम र्वद्मारम सॊगठन की सेवा कयत े हुए भुझ े र्वशबन्न 
कें द्रीम र्वद्मारमों भें सेवा कयने का अवसय िाप्त हुआ जजसके कायण भेये अनुबवों ने 
तभाभ सफ़य तम ककमे। इसके शरए भैं कें द्रीम र्वद्मारम सॊगठन से सॊफॊधधत सबी 
सदस्मों का रृदम से आबाय व्मक्त कयती ह ॉ ।  

    िाथशभक र्वबाग की सभाचाय ऩत्रिका का िकािन आदयणीम िाचामि जी के 
भागिदििन, शिऺकों के अथक िमास तथा फच्चों की तत्ऩयता का ऩरयणाभ है।बर्वष्म 
के शरए कोटटि् िुबकाभनाएॊ । 

भैं सबी शिऺक साधथमों के उज्जज्जवर बर्वष्म की काभना कयती ह ॊ । 
कें द्रीम र्वद्मारम ओईएप कानऩुय के र्वद्माधथिमों भें  िततबाएॊ अधधक हैं अत् 

उनसे अऩेऺाएॊ बी अधधक होना स्वाबार्वक है । 
फच्चों, अऩनी जीवन मािा भें भैने जो कुछ बी देखा ,सीखा तथा अनुबव ककमा 

उसकी कुछ कड़िमाॉ भैं आऩ सफ के साथ बी साझा कयना चाहती ह ॉ। 
कतिव्मतनष्ठा, सत्म तथा रगन  भनुष्म को जीवन की सवोत्क ष्ट ऊॉ चाइमों तक 
ऩहुॉचाते हैं उसी िकाय साहस बी अनभोर यत्न है जो फच्च ेसाहसी होते हैं वे जीवन 
को कुिरताऩ विक चराते हैं। अत् आऩ सफ बी अऩने अॊदय इन गुणों का र्वकास 
करयए।  

आऩ रोगों को अऩने आऩको सदैव सुयक्षऺत यखना चाटहए क्मोंकक फच्चों ,आऩ 
रोग इस सॊसाय की अभ ल्म तनधध हैं । जीवन को नए िमोगों, नवाचायों तथा 
आधतुनक तकनीक के द्वाया जीवॊत फनामा जा सकता है। 
      अच्छी ऩुस्तकें  जीवन भें सन्भागि टदखाती हैं । टदन भें ककसी बी सभम अऩनी 
ऩाठ्मऩुस्तकों के अततरयक्त कुछ अन्म ऩुस्तकें  अवश्म ऩटिए । अऩनी रूधच एवॊ 
अशबरुधच की  ऩहचान कयके उसको बी तयािना हभाया कतिव्म है क्मोंकक इनके 
द्वाया जीवन भें सॊतुरन फनामा जा सकता है।  

      सुनना, फोरना, ऩिना औय शरखना - इन  चाय कौिरों भें तनऩुणता िाप्त 
कयके आऩ रोगों के द्वाया अऩने बर्वष्म को  औय सुॊदय फनामा जा सकता है ।                 

      फिों का सम्भान कयने वारा औय अऩने से छोटे को स्नेह देने वारा व्मजक्त 
सभाज भें अवश्म सम्भातनत होता है । इतना ही नहीॊ  जो फच्च ेअनुिाशसत होते हैं 
उनभें जीवन की कटठनाइमों का सयरताऩ विक साभना कयने का   साहस स्वमॊ ही आ 
जाता है।फच्चों, आऩ सफ रोग बी इस टदिा भें अवश्म िमास कयें। 
        अऩने व्मजक्तत्व के र्वकास के शरएआऩ रोग खेरक द, सॊगीत,करा  तथा मोग 
जैसी उत्क ष्ट कराओॊ भें अवश्म कुिरता िाप्त करयए। मे कराएॊ अच्छे शभि के 
सभान होती हैं।  

      जीवन भें सपरता िाप्त कयन े के शरए सभम,ऩैस े तथा अऩनी िजक्त का 
सदऩुमोग कयना  चाटहए। जीवन की याह शिऺकों के आिीवािद से सदैव िकाशित 
यहती है अत् आऩ रोगों को उनके ितत क तऻ यहना चाटहए ।ध्मान यहे, स्वदेि िेभ 
तथा सच्ची भानवता के बाव स ेआत्भगौयव िाप्त होगा।   

       बर्वष्म की अनेकानेक िुबकाभनाओॊ सटहत  

 

आऩकी 
(ज्जमोत्स्ना वभाि) 
भुख्माध्मार्ऩका -सेवा तनव त 
 



 
 
 
 
 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

याखी फनाना औय उत्सि भनाना 
केन्द्रीम र्वद्मारम के फच्च ेसम्ऩ णि िततबा के धनी होते है। करात्भक , यचनात्भक र्वकास से 
ऩरयऩ णि फच्चों नें अनुऩभ करा की धनी भैडभ िाशरनी कुकयेती से याखी फनाना सीखा , तयह तयह 
की सुॊदय यखखमाॉ फनाकय िदििनी रगाई। िदििनी का उद्घाटन िाचामि जी ने ककमा कऺाओॊ भें 
स्नेह एवॊ अऩनेऩन की बावना से ओतिोत होकय छािाओॊ ने छािों की कराई ऩय याखी फाॊधी। इस 
िकाय फिी ध भधाभ उल्रास के साथ याखी का त्मोहाय भनामा गमा। 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रार्थसभक विबाग की छािाएॉ हय िषि की बाॉतत “जॉम ऑप धगविॊग” 
के अॊतगित अध्माऩक एिॊ अध्मावऩकाओॊ के सॊयऺर् भें स्ऩाग्स्टक 
सेंटय गईं औय िहाॉ के विशेष फच्चों को याखी फाॊधी। मह रष्म अतत 
सुखि र्था। 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भाटी भेये देि की चन्दन औय गरुार है। 
देि िेभ सीने भे ही वो बगत का रार है 
की बावना से ओतिोत होकय हभाये र्वद्मारम भें 73वाॊ स्वतॊिता टदवस भाननीम िाचामि की अगआुई भें फहुत ही हर्ि 
औय उल्रास के साथ भनामा गमा। कऺा िथभ के नौतनहारों ने फि ेही जोि के साथ कामिक्रभ िस्ततु ककए बायत के 
उज्जजवर बर्वष्म की काभना कयत ेहुए िाचामि के ओजऩ णि िब्दों ने फच्चों भें देिबजक्त की बावना जाग्रत की। 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

                 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“व ऺ ों की जफ कयोगे यऺा तबी फनेगा जीवन अच्छा” 
“चरो ऩेि ऩौधे रगाएॉ धयती को खुिहार फनाएॉ” की बावना से 
ओतिोत होकय र्वद्मारम भे वन भहोत्सव कामिक्रभ के अॊतगित 
फच्चों ने तथा अध्माऩको ने ऩोधे रगाकय वन भहोत्सव की 
साथिकता को एक नमा आमाभ टदमा। व्रऺ जो हभाये जीवनदाता है 
उनके भहत्व को छािों ने सभझा औय अधधक से अधधक ऩौधे 
रगाएॉ। 
 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

क ष्ण जन्भाष्टभी के ऩावन ऩवि ऩय कऺा िथभ व द्र्वतीम के छाि – छािाओ ने 
पेन्सी ड्रसे के अॊतगित याधा-क ष्ण की वेर्ब र्ा धायण कयके सबी सुॊदय नत्मि िस्तुत 
ककए तथा फच्चों की झककमाॉ सजाई गई। सबी फच्चे फहुत उत्साटहत यहे। फच्चे 
साऺात याधा- क ष्ण के िततरूऩ रग यहे थे। द्रष्म कापी भनभोहक था। 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हय वर्ि की बाॊतत इस  बी टदनाॊक 02/09/2019 से 16/09/2019 तक टहन्दी याजबार्ा को 
र्वधधवत भनामा गमा। िततटदन छािों एवॊ अध्माऩकों के द्वाया र्वशबन्न िकाय के कामिक्रभ 
आमोजजत ककए गए। टहन्दी बार्ा को सभ द्ध एवॊ उत्क्रष्ट फनाने के शरए सबी ने अऩने 
र्वचाय िस्तुत ककए। टदनाॊक 16/09/2019 को सभाऩन सभायोह र्वशबन्न कामिक्रभों को 
आमोजजत कयके सम्ऩन्न ककमा गमा। 
    जम दहन्द्ि जम दहन्द्िी 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

केन्द्रीम र्वद्मारम सॊगठन के आदेिानुसाय गाॉधी जी की 150 वीॊ जमॊती को टदनाॊक 23/09/2019 से 
02/10/2019 तक फिी ध भधाभ से र्वशबन्न िकाय की कक्रमाकराऩों के द्वाया भनामा गमा। िाथशभक 
कऺाओॊ के छाि-छािों ने सभ ह न त्म, कर्वता ऩाठ, सभ ह गान, पेन्सी ड्रसे आटद कामिक्रभों तथा 
धचिकरा िततमोधगता बी कयाई गई जजसभे फच्चों ने फि-चि कय टहस्सा शरमा। िाचामि भहोदम ने 
अऩने बावो से छािों को िोत्साटहत ककमा औय उन्हे आिीविचन टदमे। 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गाॉधी जी के 150 वीॊ जमॊती के अवसय ऩय िाचामि के ओजऩ णि वक्तव्म ने 
र्वद्मारम के भाहौर भें जोि बय टदमा। अशबबावकों , छािों सबी शिऺकों ने क िा 
उठात ेहुए दौि भें बाग शरमा। फारयि होने के फाद बी ककसी के उत्साह भें कभी 
नहीॊ थी। कामिक्रभ सुचारु रूऩ से सम्ऩन्न हुआ। 

 


